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飲酒運転は絶対にやめましょう

れんぎょう、ソメイヨシノ、もくれん、すもも、水仙やクリスマスロー

ズ等、花盛りになりました。

お花見のシーズン到来ですが、大勢で集ってのお花見はとても楽

しいものです。地元のお花見会へはなるべく歩いて参加しましょう。

お酒を飲んでの運転は厳禁です。

一般社団法人「よしの」どんどん市場店舗

勝央町豊久田３９４－２

電話 0868-38-0111
賛助会員様募集中

賛助会員２口（5000円×2）10000円で

ガソリン1リットルにつき5円引き

賛助会員３口（5000円×3）15000円で

直売所出荷手数料が10％に

梶谷食品㈱

営業本部 岡山市厚生町3丁目1-20
工 場 倉敷市中庄2261-2

どんどんの移動販売でも人気の「シ

ガーフライ」と「コンガリサクサク」ですが、

TV番組「秘密の県民ショー」でも取り上げ

られ、『岡山県民のソウルフード』となって

います。

小さなお子様からお年寄りまで慣れ親

しんだ味、というところでしょうか。

倉敷の川崎病院に行く途中など、旧国

道２号線でおいしそうなにおいに遭遇さ

！！手洗いをしましょう！！

年末からのウイルス騒ぎでマスクがなくなったり、

ティッシュペーパーが入手しにくくなったりと、社会全体

が何となく暗くなっていますが、予防に最も効果的なの

が、手洗い励行のようです。

十分な休養をとり、しっかり食べて、公共の場から帰っ

てきたらまめに手を洗うようにしましょう。

どんぐりの家だより

毎月楽しみにしていただいている

『３世代ふれあい うた広場』

『わくわくお楽しみ会』

毎週楽しみにしていただいている

『ぐるっと筋力アップ教室』

『脳トレや手遊び』

どのイベントもしばら

くお休みさせていた

だいています。

再開のめどが立った

らお知らせしますの

で、御理解のうえ、御

了承ください。



心のこもったお弁当、お惣菜も大人気で

す。出来るだけ午後便にも惣菜を載せるよ

うになりました。

一ヶ月分のお弁当メニューも店舗に掲示

しています。ご予約は対応予定なので、ご

利用ください。

精米機ご利用のお願い

他出家族、知人にお米を送るとき、

どんどん市場近くの精米機、

是非ご利用願います。

都会では「五分搗き」で健康食として食されているようです。

一度、「分搗き」に挑戦してみませんか。

忙しいシーズン到来

田起こし、トラクターの『軽油』

草刈り、刈払い機の『混合油』

ご利用ください、日曜日もやってます

桜切る馬鹿、梅切らぬ馬鹿

今年のお花見は、政府からの要請もあって、自粛された地区や、ご家

庭も多かったと思いますが、葉桜になってから枝がぐじゃぐじゃとまと

まっているところ、気になりませんか。

「天狗巣病」といい、切り捨てたほうが良い病気です。

ただし、桜なので、切り取った後は雑菌が入ってどんどん枯れたり腐っ

たりが進行しますので、切り口には腐敗防止の薬剤を塗りましょう。薬が

なければ、木工用ボンドでも代用が出来ます。

一方、梅についてはこのあたり、卒業期念で配布された頃もあったよう

で、あぜなどに結構目に付きます。早生品種なら田植え時期には収穫と

なりますが、夏に伸びる徒長枝はどんどん切って日光が十分当たるよう

にしましょう。


